
TESTO 1 

Proverbi e modi di dire 

Proverbi e modi di dire rendono la lingua italiana espressiva e interessante. Scopriamo insieme              
quali differenze ci sono tra loro. 

I proverbi sono frasi che riassumono brevemente le esperienze umane e si basano su un principio                
didattico o morale, per questo si chiamano anche “saggezza dei popoli”. 
Il mattino ha l’oro in bocca, ad esempio, significa che nelle prime ore del giorno possiamo                
compiere al meglio varie attività, perché siamo più riposati. 
 
I modi di dire o locuzioni idiomatiche, invece, sono espressioni convenzionali usate per descrivere              
azioni o modi di fare, spesso attraverso  “paragoni accorciati”. 
Per esempio, descriviamo una persona lenta dicendo che è una lumaca, sintesi del paragone essere               
lento come una lumaca. 
 
Proverbi e locuzioni idiomatiche sono molto simili, perché il loro significato è sempre figurato, cioè               
non letterale. L’uso figurato della lingua è espresso con metafore, simboli, immagini che derivano              
dalla cultura e dalla storia di un popolo.  

(151 parole) 

 

 


